UPUTSTVO ZA LEK

Vinceva®, 5 mg, tablete
vinpocetin

Pazljivo procitajte ovo uputstvo, pre nego $to pocnete da uzimate ovaj lek, jer ono sadrzi informacije
koje su vazne za Vas.

— Uputstvo sacuvajte. Moze biti potrebno da ga ponovo procitate.

— Ako imate dodatnih pitanja, obratite se svom lekaru, ili farmaceutu.

— Ovaj lek propisan je samo Vama i ne smete ga davati drugima. Moze da im skodi, ¢ak i kada imaju
iste znake bolesti kao i Vi.

— Ukoliko Vam se javi bilo koje nezeljeno dejstvo, obratite se VaSem lekaru, ili farmaceutu. Ovo
ukljucuje i bilo koje nezeljeno dejstvo koje nije navedeno u ovom uputstvu. Vidite odeljak 4.

U ovom uputstvu procitacete:

Sta je lek Vinceva i ¢emu je namenjen

Sta treba da znate pre nego §to uzmete lek Vinceva
Kako se uzima lek Vinceva

Moguca nezeljena dejstva

Kako cuvati lek Vinceva

Sadrzaj pakovanja i ostale informacije
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1. Sta je lek Vinceva i ¢emu je namenjen

Lek Vinceva sadrzi aktivnu supstancu vinpocetin.
Lek Vinceva se koristi za terapiju psihickih ili neuroloskih simptoma izazvanih poremecéajem
mozdane cirkulacije.

2. Sta treba da znate pre nego §to uzmete lek Vinceva

Lek Vinceva ne smete uzimati:

— Ukoliko ste alergi¢ni na aktivnu supstancu ili na bilo koju od pomo¢nih supstanci ovog leka,
navedenih u

— odeljku 6.

— Ukoliko ste trudni ili dojite.

— Ukoliko ste imali skoro krvarenje u mozgu, ili patite od povecanog krvnog pritiska u mozgu

Upozorenja i mere opreza

Razgovarajte sa Vasim lekarom ili farmaceutom pre nego $to uzmete lek Vinceva.

Obavezno obavestite Vaseg lekara o bilo kojim drugim stanjima koja imate (posebno ako imate
problem sa srcem, ukoliko znate da imate promene na elektrokardiogramu (EKG), kao S$to je
produzeni QT interval).

Ako se pojave osip na kozi, svrab, otezano disanje, oteCeno lice, odmah se obratite lekaru jer ste
osetljivi na lek.

Za decu i adolescente
Lek Vinceva ne treba primenjivati kod dece usled nedostatka relevantnih klini¢kih podataka.

Drugi lekovi i Vinceva

Obavestite Vaseg lekara ili farmaceuta ukoliko uzimate lek, skoro ste uzimali ili ¢ete mozda uzimati
bilo koji lek.

Lek Vinceva moze uticati na dejstvo lekova koji snizavaju krvni pritisak, lekova za regulisanje
poremecaja u ritmu rada srca, lekova koji spreCavaju zgruSavanje krvi, kao i lekova koji uti¢u na
centralni nervni sistem.

Lek Vinceva moZe pojacati dejstvo metil-dopa (leka koji snizava krvni pritisak), pa se savetuje
redovna kontrola krvnog pritiska od strane lekara.

Trudnoéa i dojenje

Ako ste trudni, ili dojite, sumnjate da ste trudni, ili planirate trudnocu, konsultujte se sa VaSim
lekarom pre uzimanja leka Vinceva

Ne uzimajte ovaj lek u periodu trudnoce i dojenja.

Upravljanje vozilima i rukovanje masinama

Lek Vinceva moze uticati na upravljanje motornim vozilima i maSinama. Lek Vinceva moze da
izazove vrtoglavicu ili slabost usled pada krvnog pritiska, pa se ne savetuje upravljanje motornim
vozilima i masinama dok lekar ne odobri.

Lek Vinceva sadrzi laktozu

U slucaju intolerancije na pojedine Secere, obratite se Vasem lekaru pre upotrebe ovog leka.

3. Kako se uzima lek Vinceva
Uvek uzimajte ovaj lek tacno po uputstvu Vaseg lekara. Ukoliko niste sigurni, obratite se Vasem
lekaru.
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Preporucuje se uzimanje 1-2 tablete tri puta dnevno tokom prvih 30 dana terapije. Nakon toga lekar
moze smanjiti dnevni unos na jednu tabletu tri puta dnevno. Maksimalna dnevna doza je 30 mg.

Dejstvo leka pocinje nakon sedam dana, a najjace je nakon terapije od 3 meseca. S obzirom da
pacijenti naj¢eS¢e dobro podnose terapiju, lek se moze uzimati i tokom duzeg vremenskog perioda.

Nije potrebno prilagodavanje doze kod starijih osoba, kao ni kod pacijenata sa oboljenjima bubrega ili
jetre.

Deca i adolescenti
Lek Vinceva se ne koristi kod dece i adolescenata mladih od 18 godina. Za oralnu upotrebu. Tablete
uzimati posle jela.

AKo ste uzeli viSe leka Vinceva nego §to treba
Ukoliko ste uzeli vecu dozu leka Vinceva nego §to bi trebalo, odmah se obratite Vasem lekaru ili se
javite u hitnu sluZbu najblize zdravstvene ustanove.

Ako ste zaboravili da uzmete lek Vinceva
Ne uzimajte duplu dozu da biste nadoknadili propustenu dozu. Uzmite Vasu sledeéu dozu u
uobicajeno vreme.

Ako naglo prestanete da uzimate lek Vinceva
Ne smete da prekidate terapiju bez prethodne konsultacije sa VaSim lekarom. Ako imate dodatnih
pitanja o nacinu upotrebe leka, konsultujte Vaseg lekara.

4. Moguca neZeljena dejstva

Kao i svi lekovi, ovaj lek moze da prouzrokuje nezeljena dejstva, iako ona ne moraju da se jave kod
svih pacijenata koji uzimaju ovaj lek.

Povremena nezeljena dejstva (mogu da se jave kod najvise 1 na 100 pacijenata koji uzimaju lek):
povisenje nivoa holesterola u krvi, glavobolja, vrtoglavica, sniZzenje krvnog pritiska, nelagodnost u
trbuhu, suva usta, mu¢nina,

Retka nezeljena dejstva (mogu da se jave kod najvise 1 na 1000 pacijenata koji uzimaju lek):
smanjenje broja belih krvnih zrnaca i krvnih plocica, smanjenje apetita, anoreksija (gubitak apetita),
Secerna bolest, nesanica, uznemirenost, vrtoglavica, poremec¢aj Cula ukusa, pospanost, gubitak
paméenja (amnezija), ukoCenost, otok optiCkog (papiloedem), poremecaj sluha, zujanje u uSima
(tinitus), bol iza grudne kosti, poremecaj sr¢anog ritma (ubrzan ili usporen srcani rad), naleti crvenila,
zapaljenje vena uzrokovano ugruSkom (tromboflebitis), bol u trbuhu, konstipacija (oteZano praznjenje
creva), proliv, povracanje, problemi sa varenjem, crvenilo koZe, povecano znojenje, svrab,
koprivnjac¢a, osip, malaksalost, ose¢aj vru¢ine, promene vrednosti enzima jetre, povisenje triglicerida
(masti) u krvi, povisen krvni pritisak.

Veoma retka neZeljena dejstva (mogu da se jave kod najviSe 1 na 10000 pacijenata koji uzimaju lek):
anemija, aglutinacija crvenih krvnih zrnaca, preosetljivost, euforija (preterano raspoloZenje),
depresija, drhtavica, konvulzije (napadi), crvenilo veznjaCe, poremecaj rada srca, iznenadne promene
u vrednostima krvnog pritiska, otezano gutanje, zapaljenje sluznice usta, zapaljenje koze, nelagodnost
u grudima, sniZenje temperature, povecanje telesne mase, povecanje/sniZzenje broja belih krvnih
zrnaca, snizenje broja crvenih krvnih zrnaca, skracenje trombinskog vremena.

30d5



Prijavljivanje neZeljenih reakcija

Ukoliko Vam se ispolji bilo koja nezeljena reakcija, potrebno je da o tome obavestite lekara ili
farmaceuta. Ovo ukljucuje i svaku mogucu nezeljenu reakciju koja nije navedena u ovom uputstvu.
Prijavljivanjem neZeljenih reakcija mozete da pomognete u proceni bezbednosti ovog leka. Sumnju na
nezeljene reakcije mozete da prijavite Agenciji za lekove i medicinska sredstva Srbije (ALIMS):

Agencija za lekove 1 medicinska sredstva Srbije
Nacionalni centar za farmakovigilancu
Vojvode Stepe 458, 11221 Beograd

Republika Srbija

website: www.alims.gov.rs

e-mail: nezeljene.reakcije@alims.gov.rs

5. Kako ¢uvati lek Vinceva
Cuvati lek van vidokruga i domasaja dece.

Cuvati na temperaturi do 25°C, u originalnom pakovanju, radi zastite od svetlosti.
Ne upotrebljavajte ovaj lek posle isteka roka upotrebe naznacenog na pakovanju. Rok upotrebe se
odnosi na poslednji dan nazna¢enog meseca.

Neupotrebljivi lekovi se predaju apoteci u kojoj je istaknuto obaveStenje da se u toj apoteci
prikupljaju neupotrebljivi lekovi od gradana. Neupotrebljivi lekovi se ne smeju bacati u kanalizaciju
ili zajedno sa komunalnim otpadom. Ove mere ¢e pomo¢i u zastiti zivotne sredine.

6. Sadrzaj pakovanja i ostale informacije

Sta sadrzi lek Vinceva:
Aktivna supstanca je vinpocetin. Jedna tableta sadrzi 5 mg vinpocetina.

Pomoc¢ne supstance: laktoza, monohidrat, povidon, krospovidon, magnezijum-stearat

Kako izgleda lek Vinceva i sadrzaj pakovanja
Bele do skoro bele tablete, cilindri¢ne tablete, bez mirisa.

Unutrasnje pakovanje je PVC/aluminijumski blister sa 25 tableta.
Spoljasnje pakovanje je sloziva kartonska kutija, koja sadrzi 2 blistera sa po 25 tableta (ukupno 50
tableta) i Uputstvo za lek.

Nosilac dozvole i proizvodaé
Nosilac dozvole:
Hemofarm A.D., Beogradski put bb, Vrsac, Republika Srbija

Proizvodac:
UZDAROIJI AKCINE BENDROVE
ACONITUM, Litvanija, Biruliskiu k, Kauno r. sav., Inovaciju g. 4

Ovo uputstvo je poslednji put odobreno:
Jul, 2026.

ReZim izdavanja leka:
Lek se izdaje uz lekarski recept.
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Broj i datum dozvole:
515-01-04132-19-001 od 28.12.2021.
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